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TRATAMIENTOS DETOX en NIWA HOTEL & SPA

Los Tratamientos Détox de Niwa son auténticas terapias de belleza y salud
disenadas para luchar contra los excesos y el estrés, ayudando a eliminar toxinas,
deshidratacion y pérdida de tono, y mejorando la elasticidad y aspecto de la
piel. Tratamientos que trabajan en profundidad la retencidn de liquidos, la celulitis
y la flacidez, mediante procesos manuales de exfoliacion profunda, envolturas
défox & antiaging, drenaje linfatico, masagjes localizados y vendas adelgazantes,
y los principios activos de los productos, eficaces desde la primera aplicacion.
Terapias doblemente eficaces cuando se combinan con una sesion de SPA,
personal-frainer, pilates o yoga, paseos por la bella Brihuega, y una alimentacion
saludable. iNiwa te cuidal

"DETOX REDUCTOR AQUA DRAIN” (80 minutos - 90€ por persona / 160€ pareja)

Uno de los imprescindibles de la “"Cura Detox”, este completo tratamiento drenao-
defox consigue, en 1 sola sesidn, reducir considerablemente la hinchazdn
causada por la retencion de liquidos y la celulitis.

Protocolo:

Peeling y exfoliacion de las zonas a tratar (piernas, muslos, gluteos, abdomen y/o
brazos), con Essential Salt Scrub (elaborado con Sal Marina y Aceites Esenciales, su
efecto exfoliante y detox revitaliza y estimula la epidermis para recibir los
fratamientos) - Retirada de los restos de peeling - Envoltura con vendas Aqua
Drain - Mientras actdan los principios activos de las vendas (unos 30), disfrutards
de un masagje de manos y brazos relax-phone, de cabeza y cuello Shiafsu, o
facial - Una vez retiradas las vendas, se procederd a un infenso Masaje Drenante
Anticelulitico con Anfi-Adjpocyte Cream (Aceite de Jojoba, Cera de Trigo Negro y
Arcilla Rosa), que inhibe la lipogénesis, evitando el aumento de volumen de los
adipocitos - Infusion o zumo de naranja natural

* Se recomienda beber 1 vaso de agua antes y después del tratamiento para
facilitar la eliminacion de liquidos y el drengje linfatico

* No ducharse hasta pasadas al menos 8 horas después del fratamiento

* Resultados visibles desde la primera sesion

"GREEN DETOX" (80 minutos - 90€ por persona / 160€ pareja)

Favorito de las adictas y adictos a lo mdas healthy, este ritual reductor a base de
frutas y verduras como la pina, el guarand, la alcachofa, el té verde, la granada,
el limdén o la menta, estd disenado para eliminar de forma natural las sustancias
toxicas acumuladas en la piel, favoreciendo la eliminacion de liquidos y la
depuracion del organismo, ayudando a eliminar la grasa acumulada.

Un potente tratamiento diurético, depurativo y desintoxicante, que estimula la
guema de grasas.




Protocolo:

Exfoliante, que exfolia con suavidad para eliminar las células muertas de la
superficie de la piel sin resecarla. Con extractos vegetales de granada, limén vy
frutos rojos / Gel Activador Térmico, elaborado con extractos vegetales de ping,
zanahoria y maracuyd. Favorece la combustion de grasa, reduce los ndédulos
adiposos y disminuye el agua retenida en los tejidos. Posee efecto hiperemiante
para promover la vasodilatacion, que optimiza la accidén de los principios activos.
/ Envoltura con propiedades drenantes vy lipoliticas, que ayudan a reducir
volumen y remodelar la figura. Elaborada con extractos vegetales de alcachofa,
guarand y té verde, actua en profundidad eliminando las toxinas y reduciendo la
retencion de liquidos. Actla sobre la superficie de la piel, mejorando su textura y
apariencia. / Emulsion refrescante y reafiimante formulada con extractos
vegetales de mango, pina y menta. Hidrata y suaviza la piel dejondo una fina
pelicula que evita la evaporacion fransepidérmica de las sustancias activas,
favoreciendo la continuidad del fratamiento una vez finalizada la sesion.

* Se recomienda beber 1 vaso de agua antes y después del tratamiento para
facilitar la eliminacion de liquidos y el drenagje linfatico

* No ducharse hasta pasadas al menos 8 horas después del fratamiento

* Resultados visibles desde la primera sesion

"PIEL DE TERCIOPELO” (80 minutos - 90€ por persona / 160€ pareja)

Tras este tratamiento lucirds una piel de terciopelo envidiable y notards los efectos
de la accidn drenante de los principios activos y las terapias manuales.

Protocolo:

Peeling corporal con Essential Salt Scrub (elaborado con Sal Marina y Aceites
Esenciales, su efecto exfoliante y detox revitaliza y estimula la epidermis para
recibir los tratamientos) - Retirada de los restos de peeling - Envoltura de
Terciopelo con Velvely Wrap (crema en gel compuesta por miel cuaternizada,
hidrolizado proteico de leche y Repair Complex, que suaviza, nutre y refresca la
piel, equiliorando el PH) - Envoltura en sGbana térmica durante 30" - Masaje de
Manos y brazos relax-phone, de cabeza y cuello Shiafsu, o facial - Retirada de la
envoltura y masaje profundo hasta su completa absorciéon - Ducha con agua
fibia (sin jabdn), para retirar los restos de crema - Infusion 0 zumo de naranja
natural

"BYE BYE CELULITIS” (80 minutos - 90€ por persona / 160€ pareja)

Tratamiento de choque pensado para atacar la celulitis localizada y la retencidon
de liquidos.

Protocolo:




Estimulacion en seco de la zona a fratar (muslos, gldteos, abdomen) con una
exfoliacion Essential Salt Scrub - Aplicacion de Gel Activo Anticelulitico-Detox en
la zona afectada hasta su total con un absorcion, compuesto por Cacao,
Liporeductyl y Biofiim Molecular Hidratante - Envoltura de Cocoa Wrap de 30°
(extracto de Cacao, Cafeina, Silanol y Arcilla Rosa), excelente anticelulitico con
efecto inmediato, y envoltura en sdbana térmica - Masaje de manos y brazos
relax-phone, o facial - Retirada de la envoltura - Drengje Linfatico con Anfi-
Adipocyfe Cream (Aceite de Jojoba, Cera de Trigo Negro y Arcilla Rosa), que
inhibe la lipogénesis, evitando el aumento de volumen de los adipocitos - Infusion
0 zumo de naranja natural

"CAPRICHO DE TAHITI” (80 minutos - 90€ por persona / 160€ pareja)

Un auténtico Rifual de Sensualidad a base de Gardenia de Tahiti, Aceite de Coco
y Flor de la Pasion que despierta los sentidos e hidrata las pieles mas castigadas.
Tras este exdtico fratamiento, lucirGs una piel tersa, hidratada y deliciosamente
perfumada de pies a cabeza. Un beaufy-must para despertar la libido, que te
tfransportard a las paradisiacas islas de la Polinesia Francesa.

Protocolo:

Exfoliacion profunda corporal con granos de arena negra de Bora Bora y cdscara
de coco, que elimina las células muertas y afina la textura de la piel - Retirada de
los restos de exfoliante - Masaje corporal con manteca de Monoi (aceite de coco
y flor de ftiaré), mango, guayaba y agua de flor de papaya - Envoltura
purificadora remineralizante con fangos termales (aplicada con pincel) - Mientras
la envoltura hace efecto (20 minutos envuelta en una manta térmica), te dardn
un delicioso Masaje Facial con un complejo relagjante a base de aceites
esenciales de Neroli (azahar), naranjo amargo, lavanda y mejorana - Ducha -
Masaje relajante sUper hidratante con aceite de gardenia de Tahiti, aceite de
coco Y flor de la pasion - Infusion o zumo de naranja natural

PRECIO BONO 5 SESIONES* ............. 360€
PRECIO BONO 10 SESIONES* ........... 675€

*Vale para los 5 tratamientos, con posibilidad de combinarlos
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